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Wroctaw, 25 marca 2016 r.

Sprawozdanie merytoryczne z dziatalnosci Fundacji PozyTywka
w sferze pozytku publicznego

za okres 1 stycznia 2015 - 31 grudnia 2015

DANE DOTYCZACE FUNDACII:

Nazwa Fundacja PozyTYwka
Siedziba Wroctaw
Adres ul. Gajowicka 164/1 53-150 Wroctaw
Data wpisu w KRS 06.12.2007 (réwniez uzyskania statusu OPP)

0000294402 w Rejestrze Stowarzyszen, Innych Organizacji
Spotecznych i Zawodowych, Fundacji oraz Publicznych Zaktadow

Nr KRS Opieki Zdrowotnej prowadzonym przez Sad Rejonowy dla
Wroctawia - Fabrycznej, VI Wydzial Gospodarczy Krajowego
Rejestru Sadowego

REGON 020647281

Magdalena Kot - Prezes Zarzadu (zam. w Trzebnicy, ul. Sw.
Jadwigi 12/3)

zarzad Jerzy Porgbski - Sekretarz Zarzadu (zam. we Wroctawiu, ul.
a Majakowskiego 4/3)

Ewa Piwowarczyk - Skarbnik Zarzadu (zam. we Wroctawiu, ul.

Kukuczki 12/1)
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Rada Fundacji

(organ kontroli)

Cele statutowe

Katarzyna Fura - fundator (zam. we Wroctawiu, ul. Poranna

23/11)

Kazimierz Zdziebto - fundator (zam. w Bielsku-Biatej, ul.
Brodzifskiego 9/2)

ochrona i promocja zdrowia

udzielanie pomocy spofecznej, w tym pomocy rodzinom i
osobom w trudnej sytuacji zyciowej oraz wyréwnywania
szans tych rodzin

przeciwdziatanie patologiom spotecznym

dziatalno$é charytatywna

dziatalnos¢ na rzecz mniejszosci narodowych

dziatalno$¢ na rzecz oséb niepetnosprawnych

promocja zatrudnienia i aktywizacji zawodowej osbb bez
pracy i zagrozonych zwolnieniem z pracy
upowszechnianie i ochrona praw kobiet oraz dziatalno$é
na rzecz réwnych praw kobiet i mezczyzn

dziatalno$¢ wspomagajaca rozwdj gospodarczy, w tym
rozwdj przedsiebiorczosci

dziatalno$¢ wspomagajaca rozwdj wspdlnot i spotecznosci
lokalnych

nauka, edukacja, oswiata i wychowanie

wspieranie rozwoju kultury i sztuki

pomocy ofiarom katastrof, klesk zywiotowych, konfliktéw
zbrojnych i wojen w kraju i za granica,

promocja i organizacja wolontariatu

wspieranie inicjatyw kulturalnych, spotecznie uzytecznych
stuzgcych rozwojowi demokracji i integracji europejskiej

integracja spoteczna, w tym integracja
miedzypokoleniowa
aktywizacja, rozwiazywanie problemow i wspieranie

rozwoju osdb starszych
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Realizacja celow
statutowych

10.

Inicjowanie i prowadzenie programoéw terapeutycznych,
socjoterapeutycznych, profilaktycznych,
psychoedukacyjnych, m.in. poprzez realizowanie treningdw,
warsztatéw, szkole, grup wsparcia, psychoterapii
indywidualnej i grupowej, specjalistycznych konsultacii,
doradztwa zawodowego, psychologicznego, prawnego.
Zwigkszenie roli rodziny na poziomie indywidualnym,
instytucjonalnym i spotecznym poprzez organizowanie i
udzielanie kompleksowej pomocy.

Organizowanie, prowadzenie oraz wspieranie dziatalnosci
poradni psychologiczno-pedagogicznych, poradni zdrowia
psychicznego, osrodkdow psychoterapeutycznych i
konsultacyjno-informacyjnych, doméw dziecka, $wietlic
socjoterapeutycznych, placowek opiekunczo-
wychowawczych, domédw spokojnej starosci, klubow pracy,
telefonéw zaufania, rodzinnych doméw samotnej matki i
ojca, grup samopomocowych, osrodkéw adopcyjnych,
doméw  kultury, kawiarenek internetowych, klubéw
miodziezowych, placowek oswiatowych itp.

Organizowanie kampanii spotecznych w celu zwiekszenia
swiadomosci w  zakresie wybranych  zagadnieniach
psychologicznych.

Profilaktyke i terapie oséb uzaleznionych oraz grup
spotecznych zagrozonych uzaleznieniem.

Szkolenie grup zawodowych majgce na celu wzrost ich
Swiadomosci i skutecznosci.

Organizowanie i wspomaganie imprez sportowych,
kulturalnych, koncertéw, wystaw, akcji promocyjnych,
festynéw, przegladéw twoérczosci, konkurséw, imprez
okolicznosciowych i masowych w kraju i za granica, z
ktorych dochdéd zasili $rodki Fundacji przeznaczone na
realizacje jej celéow statutowych. Organizowanie réznego
rodzaju programow terapeutycznych dla os6b chorych oraz
grup wsparcia, grup psychoedukacyjnych dla ich rodzin.
Organizowanie i finansowanie konferencji, forum, szkolen,

gietd tematycznych, sympozjow i seminaridow, targow,
imprez promocyjno- reklamowych, konkurséw i spotkan
srodowiskowych, dyskusiji, audycji, odczytow,

umozliwiajacych zapoznanie sie uczestnikéw z najnowszymi
osiggnieciami w dziedzinach dotyczacych celéw Fundacji w
kraju i za granica.

Inicjowanie i prowadzenie programoéw wspierajacych
dziatania szkolne oraz rozwoj dzieci, mtodziezy i dorostych.
Organizowanie i inicjowanie zajec i grup integracyjnych oraz
adaptacyjnych dla obcokrajowcow przyjezdzajacych do
Polski oraz dla Polakéw wyjezdzajacych za granice.
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Realizacja celéw
statutowych

Najwazniejsze sfery
dziatalnosci pozytku
publicznego

Opis nieodptatnej
dziatalnosci pozytku
publicznego wg kodow PKD

11. Opracowanie, pilotowanie, wdrazanie, rozpowszechnianie,
monitorowanie | ewaluowanie nowatorskich programow,
badafd, modelowych rozwiazan, materiatbw edukacyjnych
oraz nowoczesnych strategii w zakresie edukacji, pomocy
psychologicznej, psychoterapeutycznej, pedagogicznej i
socjalnej.

12. Czlonkostwo w organizacjach zrzeszajacych fundacje polskie
i zagraniczne o celach statutowych zblizonych lub tozsamych
z celami Fundacii.

13. Wspdtprace z pokrewnymi organizacjami pozarzadowymi w
kraju i za granica oraz podejmowanie wspdinych programow
i projektow.

14. Wspolprace z administracja publiczng i samorzadem
lokalnym, mediami oraz placowkami uzytecznosci publicznej.

15. Podejmowanie innych dziatan zmierzajacych do osiagniecia
celow Fundacii.

1. Przeciwdziatania uzaleznieniom i patologiom spotecznym;

2. Dziatalnosci na rzecz integracji i reintegracji zawodowej i
spotecznej oséb zagrozonych wykluczeniem spotecznym,

3. Ochrony i promocji zdrowia;

86.90.E Pozostata dziatalno$¢ w zakresie opieki zdrowotnej, gdzie
indziej niesklasyfikowana

88.99.7Z Pozostata pomoc spoteczna bez zakwaterowania, gdzie
indziej niesklasyfikowana

85.59.B Pozostate pozaszkolne formy edukacji, gdzie indziej
niesklasyfikowane

Fundacja nie prowadzi dziatalnosci gospodarcze;j.
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Opis giownych dziatan
podjetych w 2015 r.

1. Projekt Zyé petniej - wolni od narkotykéw - ten cykliczny
program byt skierowany do ludzi w kazdym wieku, ktorzy w jakis
sposéb uwikifali sie w narkotyki. StaraliSmy sie wspomoc zaréwno
osoby eksperymentujgce z narkotykami, jak i osoby uzaleznione, a
takze tych uzaleznionych, ktérzy utrzymuja abstynencje.
Oferowalidmy réwniez pomoc rodzinie i bliskim oséb uzaleznionych i
eksperymentujacych z narkotykami.

W ramach dziatania programu oferowalismy: porady, konsultacje,
terapie indywidualng i grupowa, a takze pomoc organizacyjng (np.
pomoc w znalezieniu osrodka). Program opierat sie na punkcie
konsultacyjnym, grupie dla oséb podtrzymujacych abstynencje,
grupie dla osdb w trakcie leczenia - zapobiegajacej nawrotom
warsztatach psychoedukacyjnych, grupach terapeutyczno-
sportowych, dyzurach telefonicznych, streetworkingu.

Termin realizacji styczefd - grudzien 2015. Koszt catkowity 106 351
zt z czego 70 000 zt pochodzito z dofinansowania Urzedu Miasta
Wroclawia.

Liczba odbiorcow: 3 570 osdb.

2. Projekt ,,Teraz JA”

W ramach projektu udzieliliSmy wsparcia adolescentom z
wroctawskich szkét ponadgimnazjalnych i umozliwilismy im rozwdj w
sferze spotecznej oraz osobistej. ZaproponowaliSmy cykl czterech
warsztatdw dla réznych klas, podczas ktdrych uczniowie mieli okazje
wzmocnié poczucie wiasnej wartosci, poznac siebie i innych, nauczyé
sie Swiadomie tworzy¢ zdrowe nawyki i osiagaé wyznaczone sobie
cele. Uczniowie poznali takze podstawy asertywnej komunikaciji.
Ponadto w ramach konkursu klasy przygotowywaty kampanie
spoteczno- informacyjng dla swoich szkét odnosnie rozwoju, co
dodatkowo rozszerzyto grono beneficjentéow programu.

Termin realizacji marzec 2015 - grudzien 2015r. Koszt catkowity
32 690 zt z czego 28 400 zt zt pochodzito z dofinansowania Urzedu
Miasta Wroctawia.

Liczba odbiorcéw: ponad 300 osé6b.
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3. Aktywnie i zdrowo - to program dedykowany Seniorom. Celem
dziatai byla poprawa jakosci zycia o0séb starszych poprzez jak
najdtuzej utrzymanie sprawnosci intelektualnej i rozwdj spoteczny.
W ramach programu oferowalismy :

» Konsultacje diagnostyczne, ktérych celem bylo
rozpoznanie sytuacji i diagnoza stanu funkcji poznawczych,
tak, by udziat w pdzniejszych zajeciach w jak najwiekszym
stopniu odpowiadat potrzebom beneficjentow.

®» Trening funkcji poznawczych - ,Pamietam” - zajecia ze
specjalista, ktdrych programy oparte sg na réznorodnych
technikach treningu pamieci (takich jak trening orientacji w
rzeczywistosci, terapia ilaste encyjna czy trening
prokognitywny). Ich istotg byto uaktywnienie i podtrzymanie
zachowanych funkcji poznawczych.

» Trening psychomotoryczny - ,Potrafie” - zajecia ze
specjalista, ktére maja na celu wzmocnienie i utrzymanie
sprawnosci psychomotorycznej taczace w sobie réznorodne
metody - elementy jogi, kinezjologii edukacyjnej,
choreoterapii, ilaste, neurokinezjologii, kinezyterapii.
Doswiadczenia z realizacji poprzednich projektow pokazaty,
ze uczestnikom oprocz polepszania funkcji poznawczych
potrzebna jest rowniez poprawa ogéinej sprawnosci fizycznej
- koordynacji, zrecznosci, zdolnoéci manualnych a takze
niwelowania napiec i przykurczéw miesniowych, ktére czesto
wplywaja na pogorszenie zdolnosci poznawczych. W
zajeciach tych mogg uczestniczyé osoby zaréwno
kontynuujgce udziat w projekcie jak i nowozrekrutowane.

Termin realizacji styczen - grudzied 2015. Koszt catkowity 11 845
zt z czego 9 920 zt pochodzito z dofinansowania Urzedu Miasta
Wroctawia.

Liczba odbiorcéw: 60 0s6b.

4. ,Wszystkie kolory Teczy:

To kolejny projekt skierowanych do oséb 60+, ktorego celem byto
zwiekszenie aktywnosci, integracja miedzypokoleniowa oraz
wzmocnienie pozycji spotecznej oséb starszych z terenu Wroctawia.
W ramach realizacji zadania oferowaliSmy udziat w specjalnie
przygotowanym dla nich programie kompleksowego wsparcia
obejmujacym: warsztaty, spotkania, wydarzenia edukacyjne i
kulturalne, wymiane doswiadczen z mtodymi ludzmi, wolontariat,
ktére wzbogacily i urozmaicity ich codzienne zycie, przyczynity sie do
wzmocnienia podmiotowosci spotecznej a takze wptynely korzystnie
na poprawe jakosci zycia tych osdb. W tej edycji programu
szczegolnie skupiliémy sie na zdrowiu, profilaktyce choréb wieku
podesztego oraz sprzyjajacej zdrowiu fizycznemu i psychicznemu
aktywnosci sportowej.

Termin realizacji kwiecien 2015 - grudzien 2015 r. Koszt catkowity
40 550 zt, z czego 35 820 zt pochodzito z dofinansowania MPIPS w
ramach programu ASOS. 3

Liczba odbiorcéw: 65 0s6b.
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Opis gtéwnych dziatan
podjetych w 2015 r.

5. Nadzieja na Jutro - Istotg projektu jest kompleksowe wsparcie
terapeutyczne dla os6b sprawujacych rodzinng piecze i dyrektoréw
placdwek opiekunczo - wychowawczych typu rodzinnego oraz dzieci
i miodziezy przebywajacych w rodzinnej pieczy zastepczej oraz w
placdwkach opiekunczo-wychowawczych typu rodzinnego. W ramach
projektu  oferujemy pelng diagnostyke psychologiczng i
logopedyczna, terapie indywidualne, rodzinne, grupy
socjoterapeutyczne i rozwojowe, zajecia logopedyczne, szkolenia i
warsztaty.

Termin realizacji styczeh 2015 - grudzien 2015. Koszt catkowity 556
100 zt z czego 555 600 zt pochodzito z dofinansowania Urzedu
Miasta Wroctawia.

Liczba odbiorcéw: 350 oséb

6. Akademia Nowej Sztuki - ,,Samorébka”

Mate Instrumenty - Samordbka byt to cykl o$miu warsztatdéw
muzycznych, podczas ktérych uczestnicy mieli okazje stworzy¢
muzyke od podstaw. Projekt zaktadat wzbogacenie oferty Wroctawia
0 nowg jakos¢ uwrazliwienia na muzyke. Gldwna ideg byto tworzenie
grajacych obiektow, hybryd znanych instrumentéw lub nowych
konstrukcji pod opieka Pawta Romarnczuka — twoércy i lidera Matych
Instrumentéw. Nastepnie uczestnicy i prowadzacy warsztaty
wspolnie zaprojektowali utwdér na stworzonych przez siebie
instrumentach i wykonali go podczas ostatniego spotkania, ktére
byto koncertem finatlowym. Projekt nastawiony byt na uruchomienie
wyobrazni uczestnikow, sktonienie ich do twdrczej aktywnosci,
uwrazliwienie na nietypowy dzwiek. Ponadto, byt przeznaczony dla
szerokiej grupy wiekowej, sprzyjato integracji réznych pokolen.

Termin realizacji styczen 2015 - lipiec 2015. Koszt catkowity 18 860
zt z czego 15 000 zt pochodzito z dofinansowania Urzedu Miasta
Wroctawia.

Liczba odbiorcow: 25 oséb

7. Pomoézmy Markowi - to cykliczna akcja zbierania funduszy w
ramach 1% na rzecz leczenia i rehabilitacji Marka Bogacza. W roku
2015 27 201,70 =zt zostalo przekazanych przez darczyricdw na
pomoc Markowi w powrocie do zdrowia i sprawnosci fizycznej.
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8. Jeden procent dla Fundacji Pozytywka w roku 2015 (za rok

2014) wptynat w wysokosci: 27 304, 30 zi. Zostat on wykorzystany
na:

» Akcja ,Pomézmy Markowi” - w ramach 1% darczyhcy
wskazali na Marka jako beneficjenta ich wptat. W sumie na
rehabilitacje i leczenie Marka przekazalismy 25 549,50 zt z
0,
Opis gtéwnych dziatan 1%
podjetych w 2015 r. Pozostata kwota érodkéw z 1% zostata wykorzystana na realizacje
celébw statutowych Fundacji w ramach realizowanych projektéw:

» ,Zyé petniej wolni od narkotykdéw” - przekazano z 1%,
755 zt

~Nadzieja na jutro” - przekazano z 1% 500 zt

~Aktywnie i zdrowo” - przekazano z 1% 500 zt

Zasieg terytorialny Wszystkie  dziatania  Fundacji dotyczyly obszaru  Powiatu
dziatalnosci Wroctawskiego i osciennych.

Sprawozdanie sporzadzono w dniu 25 marca 2016 r.

pozyTYwk
Zarzad Fundacji: hmzy wKa
Gajowscka 164/1, 53-150 Wroclaw
tei 71 328 30 03, fax 71 361 04 77
KRS 0000294402, NIP 899 262 48 30
www.itndacjapozyTYwka.org.pl
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